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»Es stolpern mehr Menschen über ihre Zunge als über ihre Füsse« 
– Tunesisches Sprichwort 
 
Manager beschönigen. Politiker lügen. Medien skandalisieren. Und wir reden häufig 
aneinander vorbei. Warum? Der Kommunikations- und Führungsexperte Martin 
Zenhäusern zeigt in Red‘ mit mir anhand neuester Erkenntnisse aus Hirnforschung, 
Psychologie und Führung, wie wir bewusster kommunizieren und damit besser führen 
können. Zenhäuserns Analysen basieren auf mehr als 30‘000 Beratungsgesprächen. Er 
zeigt an ganz konkreten Beispielen auf, wie wir aus energieraubenden Baustellen 
kraftspendende Tankstellen machen und unsere (kleine) Welt zum Besseren verändern 
können, indem wir gezielter und bedachter kommunizieren. Red‘ mir mir ist ein Plädoyer 
für einen ehrlicheren Dialog in Wirtschaft und Politik. 
 

 

Martin Zenhäusern berät seit fast 30 Jahren Führungskräfte und 
Unternehmen in allen Fragen der Kommunikation und 
Führung. Er ist Gründer und Inhaber der Zenhäusern & Partner 
AG sowie der Zenhäusern Akademie AG in Zürich. Zenhäusern 
hat mehrere Fachbücher publiziert. www.zen-com.com 
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